¢ ] Nathalia Socrate

“s Formacion Profesional en
Teatro Terapeéeutico para
Dinamizadores Escénicos

Una propuesta formativa para profesionales que acompaifian grupos y buscan integrar
arte, emocion y estructura con alma.

Publico al que va dirigido

Dinamizadores/as escénicos

Psicologos/as y terapeutas

Educadores/as sociales y artisticos

Facilitadores/as de grupos creativos o terapéuticos

Personas en transicion profesional con vocacion de acompafiar

Qué aprenderas

Disenar talleres con enfoque terapéutico

Utilizar técnicas teatrales para desbloquear la expresion emocional
Integrar psicologia humanista, junguiana y sistémica en grupos
Acompainar emocionalmente desde el escenario simbdlico
Sostener grupos con estructura, sensibilidad y presencia

Metodologia

5 mdédulos mensuales (Octubre 2025 a Febrero 2026)

1 clase en vivo al mes (3h por Zoom)

Material complementario (PDFs, videos o audios)
Actividades practicas y foro online de acompafiamiento



Contenidos de los moédulos

Fundamentos del teatro terapéutico
Técnicas escénicas y expresion emocional
Diseio de talleres adaptados por colectivos
Simbolismo, arquetipos y cuentos
Integracion profesional y plan de accién
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Incluye

e Acceso a materiales durante 6 meses
e Certificado de participacién y aprovechamiento (25h)
e Comunidad de apoyo online

Precio

590 € (con posibilidad de pago fraccionado)

Inicio

Octubre 2025

Contacto

Envia un mensaje directo por Instagram: @hacerteatro @nathalia_socrate
o escribe a: hola@hacerteatro.org
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= “No se trata de actuar para impresionar, sino de habitar para transformar.”




Dinamiza

Facilitadora de la formacion: Nathalia Sécrate
Psicéloga clinica, especialista en procesos grupales y teatro terapéutico.

Nathalia S6crate acompafia desde hace mas de 15 afios a personas y grupos en procesos de
transformacion emocional, desarrollo personal y expresion creativa. Su trabajo integra la
psicologia humanista y junguiana con herramientas del teatro, la simbologia y el cuerpo.

Desde su enfoque, el escenario no es un lugar de exposicion, sino un espacio sagrado para
habitar la autenticidad, darle voz a lo silenciado y sanar desde lo colectivo.

? Psicéloga habilitada en Espafia
“s Fundadora de HacerTeatro.org
Formada en analisis transaccional, terapia sistémica y técnicas escénicas

“Creo formaciones con alma, estructura y propdsito: ni espectaculo ni academicismo frio.
Acompafio con presencia, humor y profundidad.”
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